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Projekt pizza

Ciel’: Oboznamit’ Ziakov s postupom pripravy pizze, upiect’ pizzu podl'a vlastnej chuti.
Vyucovaci predmet: Svet prace- varenie, 8. ro¢nik, téma: Druhy cesta.

Pomécky: vybavenie cvi¢nej kuchynky, suroviny na pripravu pizze ( podl’a chuti): hladka
mika, olej, drozdie, cukor, vlazné voda, sol’, oregano, bazalka, Sunka, syr, kukurica,
paradajkovy pretlak, kecup.

Priprava: vopred nakipime suroviny, pripravime pomdcky na pecenie.

Postup / realizacia:
Talianska pizza - recept s pracovnym postupom

Cesto: 300 gramov hladkej muky, pol ¢l soli, pol kocky drozdia, 1 PL olivového oleja, pol ¢l
krystalového cukru, asi 2 dcl vlaznej vody

Prisady: kecup, oregano, cesnak, olej, Sunka, syr, kukurica ( Sampindny, olivy, sardely,
salama, cibul’a)

Postup: Pripravime kvasok z vody, drozdia, cukru. Po vykysnuti ho vlejeme do preosiatej
muky, osolime, pridame olej a vypracujeme hladké hustejsie cesto. Cesto nechame kysnut
prikryté asi 20 mintt. Po vykysnuti vyvalkame kruh. A potrieme zmesou z keCupu, oleja,
cesnaku, soli, oregana. Navrch dame prisady podl'a chuti, posypeme syrom a oreganom.
V horticej rare pecieme do zlatista.

Zhrnutie: Ziaci sa oboznamia s postupom pripravy cesta na pizzu a dokazu sami alebo
S pomocou upiect’ pizzu podl'a vlastnej chuti.

Prilohy: pracovny list projekt pizza

Priloha ¢.1:
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drozdia aj
alebo doma v elektrickej

Na ochutenie pizze pozivame cesnak a tieto bylinky: ..........cccoovivvevvinnnnn, alebo
bazalku. Priprava pizze je Casovo

Vypracovala: Zdkladna skola Janigova 2, 04023 Kosice
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